
爱读书读好书善读书

为实现中华民族伟大复兴贡献力量
《毛泽东读书笔记精讲 》 出 版的重要价值和意义

□ 邬书林

２ ０ １ ７ 年 １ 月 ， 广西 人 民 出 版 社 出

版了 四卷本 的 《 毛泽东读书笔记精讲 》 。

该书是中 央文献研究 室研 究员 陈晋 ２０

年研究的集大成之作 ， 全书搜辑梳理毛

泽 东一生 的读书笔记 ， 按毛 泽东的读书

类别 分成 战略卷 、 哲学卷 、 文学卷 、 历

史 、 附录卷 ， 并结合毛 泽东对每本书 的

创造性运用情况做客观解读 。 书 中 生动

翔实地 解 析 了 毛 泽 东 的 读书生 活 、
理

念 ， 梳理 了 毛泽东思想形成 的源泉和发

展轨迹 ， 呈现 了不 同历史 阶段 毛泽东 如

何将书本知识灵活地运 用在党 和 国 家的

决策 及治理上 。

首先 ， 该书 对研究毛泽东思想 ， 对

探讨 中 国特 色社会主义 道路和 中 国共产

党为什么成功具有积极 的意 义 。 作者把

毛泽东读书与中 国革命的成功打通 了写 ，

通过 阅读该书 ， 我们 能够 了 解在 毛泽 东

思想 的形 成过程 中 ， 他的许多重 大决策

和他读的 书 有 非常重要的 关系 。 比 如 ，

毛泽东 临终前 ， 身体 已 经虚弱 得拿不 动

书 了 ， 但还是坚持让工作人员 拿着书 给

他看 。 可见 中 国革命之所 以 获得 成功 ，

与中 国共产党 ， 特别 是毛泽 东为 代表 的

中共领导人认真读 书 、 学 以 致用有重 要

关系 。 本书对研究毛泽东思想 ， 特别是

毛泽 东军事思想 、 政治思想 、 战略思想 、

文学历史思想等 的形成具有 积极 意 义 ，

我们 可 以从 中得到许多翔实的史 料 。

其次 ， 该书通过全 面呈现
“

书 斋里

的毛泽东
”

形象 ， 对我 们 如何把 当下 已

经兴起的全民 阅读引 向深人 ， 在全社会

形成爱读书 、 读好书 、 善读书 的 习 惯也

很有帮助 。 经过 １ ０ 多年的努力 ， 全国每

年有 ３ ０００ 多场 比较有重大影 响的全 民阅
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读活动 。 如何把全民 阅读引 向深人 ， 我

们可 以从这本 书里找到很多方法 。 因 为

这本书讲毛泽东读书 ， 也把我们为什么

要读书 ， 为什么 而读 书 ， 怎 么科学有效

地读书等问题都 涉及 、 解答 了 。 我们知

道 ， 在众多的中 国经典中 ， 谈得最多 的 ，

几乎都与读书有关 。 比如 《论语 》 里的

“

学而时习 之
” “

有朋 自 远方来 ， 不亦乐

乎
”

， 都是谈论读 书 的 。 古代通俗读物

《三字经 》 中 的孟母三迁 、 凿壁借光 、 程

门立雪等 ， 几乎也都是谈读书 的 。 而到

了宋代 ， 朱熹和 他的老师程颐就把为什

么要读书 ， 为什么 而读 书 ， 怎 么 科学读

书做 了深人研究 。 历史上第
一

部最早谈

读书的专著是朱熹写的 。 在 《朱子语类 》

中 ， 有两卷专门谈读书 ， 即 《读书法上 》

《读书法下 》 。 朱熹在 《读书法上 》 开宗

明义地说 ， 知识来源于实践 ， 但一个人

经历有限 ， 时间 有限 ， 不可 能事事都经

历 ， 所以要读书 。 读书 ， 就是把前人经

过实践的东西变成 自 己 的 。 而通过阅读

《 毛泽东读书 笔记精讲 》 ， 我们可 以 了 解

到伟人是怎么读 书 ， 是如何把书 中 的智

慧变为 自 己 的东 西的 。 所以 《 毛 泽东读

书笔记精讲 》 这本书 ， 对于我们怎 么把

全民阋读引 向深人 ， 是有积极意义的 。

再次 ， 这本书在三方面是下 了功夫

的 ： 第一 ， 精选 了毛泽东做笔记的重要

的原文 。 因为毛泽东读过的 书很多 ， 作

者精选了有价值 、 经典的放在前面 。 第

二
， 毛泽东是怎 么评价书 本的 ， 有 的 书

毛泽东评点 了 多次 ， 从中可 以学到毛泽

东的读书方法 。 第三 ， 本书 的精讲部分

把毛泽东读书 的要 旨 和背景都介绍清楚

了 。 希望更多 的人能够通过 阅读此 书 ，

按照习近平总书记的要求 ， 真正做到爱

读书 、 读好书 、 善读书 ， 把中华 民族的

伟大复兴跟读书联系起来。 我们 国家有

１ ３ 亿多 人 口
， ９ ６ ０ 万平方公里土地 ， 资

源总量不小 ， 但是除 以 １３ 亿 多 人 口 ，

我们的绝大部分资源不到世界 的平均水

平 。 所 以 中 国最重要的资源是人 ， 是用

知识来武装的人 。 通过读书使中 国人的

素质提高 ， 这样 ， 中华 民族的伟大复兴

才有可靠的基础 。 在大数据时代 ， 许多

社会现象都 可 以通过 数据分析来解析

了 。 这 个时候如果不认真读书 ， 就容易

被眼下
一些表面现象所迷惑 ， 但是如果

认真读 书 了 ， 就 可 以 在思 考 中 多一点

定力 。

最后 ， 通过阅读 《毛泽东读书 笔记

精讲 》 ， 我们 可以 知道 ， 在几十年 的革

命生涯 中 ， 毛泽东到底看了哪些 书 ， 又

是怎么读书的 ， 这些书跟他的工作有什

么关系 。 毛泽东结合中 国革命 的实际 、

世界局势 ， 结合种种他认 为值得关注 的

方面去读书 ， 通过阅读和批注 ， 呈现出

了远比原书高明得多 的见解 ， 而这才是

真正把书读透了 ， 读明 白 了 。 在读书方

面 ， 毛泽东为我们树立 了 很好的 榜样 ，

我们每个人都应该将读书当成生活 里一

个非常重 要 的组 成部 分 ， 学 习 怎 么 读

书 ， 读什 么书 ， 读书 以后怎 么用书里 的

知识来指导 自 己 成长 ， 学 以致用 。 这才

是这本书的重要价值所在 。
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