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毛泽东与中国原子能事业的开启

聂文婷

　　摘　要：作为中国共产党第一代领导集体的核心，毛泽东为中国原子能事业的开启作出了重要贡献。他理

性客观，全面认识原子弹的作用，引导人们正确看待原子弹；他高瞻远瞩，以国家安全、国家地位为着眼点，衡量判

断原子能事业发展问题；他睿智果断，争取到了苏联在原子能和平利用方面的援助，为中国原子能事业的创建抓

住了难得的机遇。
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　　作为中国共产党第一代领导集体的核心，毛泽东高度重视中国原子能事业的发展，并发表了

有关原子弹、核武器的一系列观点和论述。对此，学界已开展研究并逐步形成一些研究热点，如毛

泽东的核武器观、毛泽东核战略发展及其特征、毛泽东的核伦理思想等。但从研究视角看，当前研

究较少将毛泽东核战略思想与其历史生长点相关联。毛泽东有关原子弹、核武器的观点和论述产

生于中国原子能事业发展及核武器研制的历史进程中，因此，只有回归历史，才能真正体悟毛泽东

有关核战略的观点和思想，才能从根本上理解毛泽东在特定历史背景下作出的相关决策。

　　一、理性客观，全面认识原子弹的作用

１９４５年８月６日、９日，美国在日本投爆了两枚原子弹，使得原子弹瞬间走进了中国人的视

野。这年９月９日，著名化学家曾昭抡在昆明《正义报》中描述了当时中国人热议原子弹的情景：

“素来不讲究科学的中国，这次也为原子弹的惊人功效所震眩。一月以来，街头巷尾，茶余饭后，不

分老少，大家都在时常谈论着原子弹，连苏联进军东三省后如此神速的奇迹，也为原子弹所掩

盖。”①不仅国民党统治区的《中央日报》《东南日报》等报刊对原子弹的破坏力及威力作了大量报

道，延安《解放日报》也转发了美国新闻处、合众社、英国路透社等多条有关原子弹威力和破坏力之

巨大的消息。据当时在《解放日报》国际部工作的杨永直回忆，仅《解放日报》对“原子弹杀伤力量

的详细描绘，每天有几万字的报道。我们的思想上产生了原子弹决定一切的观念。”②“原子弹决定

一切”是多数中国人对这一新式武器最原始且最直接的看法。谈到原子弹，人们不寒而栗，脑海中

产生一连串疑问：什么是原子弹？它到底有多大的杀伤力？拥有了它，就等于拥有控制世界的绝

对“王牌”了吗？

为回答人们对原子弹的诸多疑问，纠正“原子弹决定一切”的极端认知，毛泽东曾在多个场合

谈及原子弹，客观剖析原子弹的作用。毛泽东对原子弹的认识是站在热爱和平的角度理性思考的
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结果，体现了中国共产党反对核武器但不惧怕核武器的态度。

应该看到，原子弹的发明的确加速结束了日本野蛮但徒劳的挣扎，但事实上，原子弹的使用并

未对日本投降起到一锤定音的效果。因为，日本发动的战争是非正义的侵略战争，为全世界热爱

和平的人们所憎恶，因此，日本从它发动侵略战争的那一刻起就注定要失败。这就是为什么毛泽

东会说：原子弹不能解决战争。早在抗战之初毛泽东就指出，在战争中，“力量对比不但是军力和

经济力的对比，而且是人力和人心的对比。军力和经济力是要人去掌握的。”①因此，解决战争的主

体是人，而不是诸如原子弹一类的新式武器。１９４５年８月１３日，毛泽东在延安干部会议上作了题

为《抗日战争胜利后的时局和我们的方针》的演讲。他说：“美国和蒋介石的宣传机关，想拿两颗原

子弹把红军的政治影响扫掉。但是扫不掉，没有那样容易。原子弹能不能解决战争？不能。原子

弹不能使日本投降。只有原子弹而没有人民的斗争，原子弹是空的。假如原子弹能够解决战争，

为什么还要请苏联出兵？为什么投了两颗原子弹日本还不投降，而苏联一出兵日本就投降了

呢？”②国民党的宣传机关夸大原子弹的军事作用，是想贬低苏联参战在迫使日本投降方面所起的

作用，给美国投爆原子弹封上一个合情合理的冠冕。针对国内出现的片面夸大原子弹威力的言

论，毛泽东批评说：“我们有些同志也相信原子弹了不起，这是很错误的。这些同志看问题，还不如

一个英国贵族。英国有个勋爵，叫蒙巴顿。他说，认为原子弹能解决战争是最大的错误。我们这

些同志比蒙巴顿还落后。”③同时，毛泽东还分析说：“这些同志把原子弹看得神乎其神，是受了什么

影响呢？是资产阶级的影响。这种影响是从哪里来的呢？是从资产阶级的学校教育中来的，是从

资产阶级的报纸、通讯社来的。”④此后，朝鲜战争期间，美国对中国的核威慑甚至是实实在在的核

部署，再次证明了原子弹不能解决战争的事实。就连美国前总统胡佛也直言不讳地承认：“原子弹

远不像一度想象的那样是绝对优越的武器。”⑤

１９４６年８月６日，毛泽东在与美国记者安娜·路易斯·斯特朗谈话时指出，在美国人民和一

切受到美国侵略威胁国家的反对下，“原子弹是美国反动派用来吓人的一只纸老虎，看样子可怕，

实际上并不可怕。”⑥这一精辟论断，深刻揭露了原子弹的表象与本质：从表面看，原子弹实有威力，

的确吓人，但如果能够剖清其本质上存在的致命弱点，原子弹就不那么可怕了。１９４７年１月，毛泽

东与斯特朗谈话时进一步剖析了原子弹的命运。他说：“愚蠢的人仍在奢谈什么是原子弹，可它永

远不会再使用的。在日本的大爆炸也毁灭了它本身。因为全世界人民群起而攻之。原子能会交

在人民手中，可原子弹已经结束了它的历史使命。”⑦毛泽东说：“原子弹刚出生以后，叫了两声就死

了。”对此，１９４８年９月１３日，周恩来在中央妇女工作会议上作关于时局问题的报告时分析说：

“‘两声’是指炸日本广岛和长崎。毛主席这话充满了辩证法，指出了原子弹的命运。”⑧的确，毛泽

东关于原子弹的辩证认识深刻揭示了原子弹大规模杀伤效应背后的局限性。首先，从人与武器的

关系来看，武器是人的力量的物化产物，人是主动的，武器是被动的，因此，人不应该被武器吓倒。

尽管原子弹威力不容忽视，但原子弹仍然只是被人掌握着的武器的一种。“世界上的事情，总是一
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物降一物，有一个东西进攻，也有一个东西降它。……我们相信，只要依靠人民，世界上就没有攻

不破的‘法宝’。”①其次，从政治角度讲，原子弹巨大的杀伤力和破坏力必然会制约对它的再次使

用。“现在的人比过去的人有很大的变化，他们要求解放和独立的觉悟已经大大提高，这在无论哪

个国家都是如此，包括美国在内。”②美国投爆原子弹给广岛、长崎普通民众带来的灾难已经遭到全

世界爱好和平人们的谴责，“凡是一个东西，人民反对的就难以在世界上存在。……原子弹使用后

大家都反对，就难以再用。”③事实上，第二次世界大战结束后，任何一个核国家都没有贸然使用核

武器，这足以说明，各有核国家的核战略主线已与核武器的战术使用渐行渐远，战术上使用核武器

的可能性已经微乎其微了。因此，从这一角度讲，核国家的原子叫嚣，都只能停留在制造紧张局势

上，同时，超级大国对原子弹投爆的极力宣传，也只是利用原子弹的威力表象来吓唬人而已。

１９５４年１０月２３日，毛泽东在同印度总理尼赫鲁会谈时指出，战争工具大致可以分为弓箭、大

炮和原子弹三个阶段。虽有性质上的不同，但就战争结果而言，无非是死伤的人数更多而已。他

说：“在武器方面，美国以为它有原子弹和大炮，以为它的海、空军强大，因此它依靠这些东西。我

想武器虽然有变化，但是除了杀伤的人数增多以外，没有根本的不同。古代使用的是冷兵器，例如

刀、枪等。后来使用热兵器，例如步枪、机关枪、大炮等。现在又加上原子弹。但是基本的差别就

是，冷兵器杀伤的人较少，热兵器杀伤的人多一些，原子弹杀伤的人更多。除了死伤的人数以外，

没有什么差别。”④这番话告诉人们，原子弹作为武器发展史上的一个阶段性产物，之所以比其它武

器得到了更多的关注，就是因为其巨大的杀伤力和破坏力。需要说明的是，毛泽东对原子弹的这

一理解，是从投爆原子弹的物理效应出发得出的客观结论，只是就战争结果而言，并没有论及战争

性质。此外，毛泽东在整个武器发展史的范畴下审视原子弹与其它武器的差别，深刻体现了武器

存在的价值，即用于战争并影响其结果，或用于军事斗争准备并影响其结果，从这一意义上讲，毛

泽东的认识也是客观的。

　　二、高瞻远瞩，从战略高度衡量中国原子弹研制问题

１９４９年１２月至１９５０年２月，毛泽东出访苏联。期间，毛泽东见到了负责苏联核武器研制的

苏联部长会议副主席贝利亚，便向斯大林说：“斯大林同志，请让贝利亚同志到中国吧。让他给我

们也造一颗原子弹。”⑤这是毛泽东第一次向苏联表达想要研制原子弹的意愿，但却被斯大林拒绝

了。随后，毛泽东参观了莫斯科和列宁格勒等地，还观看了不少电影，其中有一部是苏联试验原子

弹的纪录片。据毛泽东的随行秘书叶子龙回忆，毛泽东看完这部影片后问叶子龙：“你说原子弹厉

害不厉害呀？”叶子龙回答说：“原子弹威力真大，确实厉害。”回国后，毛泽东说：“这次到苏联，开眼

界哩！看来原子弹能吓唬不少人，美国有了，苏联也有了，我们也可以搞一点嘛！”⑥可以看出，从这

时候起，毛泽东对原子弹的认识已经有了更深层次的辩证体悟，即战略上当作“纸老虎”藐视之，战

术上当作“真老虎”重视之。此后，１９５８年１２月２日，毛泽东在中共中央政治局武昌会议上对“纸

老虎还是并非纸老虎的问题”⑦作了高度辩证的论述，他说：“同世界上一切事物无不具有两重性
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（即对立统一规律）一样，帝国主义和一切反动派也有两重性，它们是真老虎又是纸老虎。”“从本质

上看，从长期上看，从战略上看，必须如实地把帝国主义和一切反动派都看成纸老虎。从这点上，

建立我们的战略思想。另一方面，它们又是活的铁的真的老虎，它们会吃人的。从这点上，建立我

们的策略思想和战术思想。”①因此，尽管当时中国的经济基础、科技和工业水平都较为落后，但是，

中国也要发展原子能、研制原子弹。“我们用很少一点钱搞试验。我们没有雄厚的经济基础，工业

才开始有一点。……我们像穷人、叫化子，穿上漂亮的衣服，到外面跑一跑。”②

一方面，为捍卫和维护国家安全，中国必须研制原子弹。中国研制原子弹，发展核武器，符合

中华民族长久以来固本安边、立足防御的传统战略，是为了从根本上打破超级大国的核威胁，是维

护国家安全的战略选择，更是新中国成立后进行社会主义建设的内在要求。新中国成立后，美国

对华采取了政治孤立、经济封锁、军事威胁等敌对政策，特别是在朝鲜战争期间，美国凭借其核优

势，多次向中国发出核威胁。这一形势告诉我们，作为一种大规模杀伤性武器，原子弹确有力量，

会威胁中国传统的国家安全。正如杜鲁门所言，“当你对付野兽时，你必须首先把它视作野兽”，③

因此，必须首先承认原子弹的巨大威力和破坏力。关于这一点，毛泽东的认识也是立足于客观现

实的。他说：“丢原子弹谁也害怕，日本人怕，中国人也怕，所以最好还是不打，尽一切力量争取不

打。”④“我们现在工业、农业、文化、军事还都不行，帝国主义估量你只有那么一点东西，就来欺负我

们。他们说‘你有几颗原子弹？’但他们对我们的估计有一条是失算的，就是中国现在的潜在力量

将来发挥出来是惊人的。”⑤因此，为了不受欺负，为了更好地发展我们的工业、农业、文化和军事，

中国要以核止核，“中国发展核武器，是为了防御，为了保卫中国人民免受美国发动核战争的威

胁。”⑥

另一方面，为巩固和提升大国地位，中国必须研制原子弹。大国地位，不仅要求国家拥有符合

大国身份的综合国力，还要求国家能够广泛参与本区域或世界范围内的国际事务并能发挥重大影

响。然而，新中国成立初期，与美国、苏联、英国、法国相比，中国还只是名义上的大国，从经济上

讲，中国是个穷国；从国防上讲，中国仍面临着许多传统安全威胁；从科技上讲，中国的科技更是与

世界先进水平有很大的差距。如何巩固并提升中国的大国地位？毛泽东指出：“世界上从有历史

以来，没有不搞实力地位的事情。任何阶级、任何国家，都是要搞实力地位的。搞实力地位，这是

历史的必然趋势。国家是阶级统治的机关，军事是阶级的实力。”⑦一个阶级、一个国家要想在历史

舞台有所作为，必须拥有高级别且稳固的实力地位。原子弹诞生后，就综合国力而言，核力量已成

为衡量一国军事实力的重要标准，为大国地位内涵增添了新的要素，同时，也为综合国力的其它方

面，如政治、经济、科技等领域的发展注入了新的能量。就国家参与本区域或世界范围内的国际事

务而言，在核时代，是否掌握和拥有核武器，决定着一国在解决世界核问题、引导核形势方面的国

际话语权和制衡作用。由此可见，中国研制原子弹，发展核武器，不仅可以增强包括军事、经济、科

技等在内的国家实力，同时，还能够维护中国的大国形象，提升中国的国家威信，振奋中华民族的
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民族精神，从而进一步巩固中国的大国地位。这就是为什么毛泽东强调：原子弹“听说就是这么大

的一个东西，没有那个东西，人家就说你不算数。那么好，我们就搞一点。搞一点原子弹、氢弹和

洲际导弹，我看有十年工夫是完全有可能的。”①从这一意义上讲，中国的核决策，是对毛泽东指出

的“搞实力地位”这一历史必然趋势的顺应，因此，也必然会在历史发展中体现其存在的巨大价值。

正如邓小平所言：“如果六十年代以来中国没有原子弹、氢弹、没有发射卫星，中国就不能叫有重要

影响的大国，就没有现在这样的国际地位。这些东西反映一个民族的能力，也是一个民族、一个国

家兴旺发达的标志。”②

　　三、果断决策，为中国开启研究原子能的历史新时期

第二次世界大战结束后，世界范围内关于反对核战争、维护世界和平的呼声高涨，世界和平运

动强烈要求无条件禁止核武器和大规模杀伤性武器的使用与试验。在这一时代背景下，美国一面

向国际社会展示其核优势；一面又不断提出各种形式的国际条约以阻止其它国家研制原子弹。

１９５３年１２月８日，艾森豪威尔在联合国发表题为《和平利用原子能》的演讲，率先提出了和平利用

原子能的建议。但美国认为，原子能和平利用与原子能被用于军事目的是两个不同的领域，所以，

尽管美国呼吁原子能的和平利用，但美国并不承诺销毁现有核武器。作为世界上第二个核国家，

苏联认为，必须首先堵住制造核武器的一切途径，并且销毁现有核武器，原子能和平利用的前景才

会是巨大的。在这种情况下，一场以原子能和平利用为核心的博弈在美国和苏联之间展开。在经

历了将近一年的国际辩论后，１９５４年６月２７日，苏联创建的世界上第一个原子能发电站开始发

电。这就使苏联在原子能和平利用方面赢得了很高的声誉。随后，苏联决定，在原子能和平利用

的国际合作方面也要走在美国前面。

美苏关于原子能和平利用的博弈对中国原子能事业的创建是一个难得的契机。此时，在中

国，铀矿的初勘有了可喜的前景，专门从事原子科学研究工作的中国科学院近代物理研究所（以下

简称近代物理所）已经延揽了包括钱三强、赵忠尧、王淦昌、彭桓武在内的一批著名的核科学研究

专家，在他们的带领下，科研人员开展了大量有关核科学的研究工作。１９５４年１０月赫鲁晓夫访华

期间，毛泽东向赫鲁晓夫表达了中国对原子能和核武器感兴趣、想要研制原子弹的意愿，希望苏联

能给予帮助。这时，赫鲁晓夫正在积极推动与西方进行裁军和禁止核武器的谈判，再加上其坚持

可以提供核保护但不分享核技术的原则，苏联以研制原子弹太费钱为由没有答应中国的请求，但

同意帮助中国建立一个小型实验性核反应堆。核反应堆和原子弹其实是一个科学原理，都是利用

原子核释放能力。只是核反应堆的能量是缓慢释放出来的，用来产生动力，而原子弹的能量是瞬

间释放出来的，从而形成爆炸。换言之，核反应堆是不爆炸的原子弹，原子弹是爆炸的反应堆。因

此，苏联帮助中国建立的小型实验性核反应堆，为此后中国原子弹研制奠定了重要的技术基础。

苏联答应为中国提供核技术帮助，推动中国在原子能的利用方面迈开了重要的一步。尽管在

促使这项援助实现的因素中，苏联自身的战略需求占有很大成分，但苏联领导人也清楚地知道，不

管有没有苏联帮助，中国已坚定了研制核武器的决心。对此，有学者指出，“赫鲁晓夫不能在中国

自己拥有核武器，或者中国依靠苏联的核威慑之间作出选择，而只能在中国在没有苏联援助的情

况下发展核武器，或者在中国在苏联的援助下研制核武器之间作出选择。”③因此，选择后者，不仅
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可以获取中国对其在国际社会呼吁原子能和平利用的支持，还可以随时了解中国发展原子能事业

的进程，并可能在一定程度上控制和影响这一进程。不管苏联的初衷是什么，中国还是不失时机

地在美苏关于原子能和平利用的博弈中争取到了苏联的核援助。对苏联战略意图与需求的正确

判断，是毛泽东果断作出核决策的一个重要原因。一方面，顺应了国际社会日益高涨的有关原子

能和平利用的呼声；另一方面，也为中国原子能事业的发展争取了有利的外部条件。

１９５５年１月１４日，塔斯社受权发表声明称：“苏联政府由于认识到把原子能用于和平目的的

极大重要性，并且为了促进这方面的国际合作，准备传播苏联积累起来的有关的科学技术经验。”①

这表明，苏联已公开在国际社会承诺分享有关原子能和平利用的经验。抓住这一有利时机，当日，

周恩来在国务院第三办公室主任薄一波、副主任刘杰的陪同下，同李四光、钱三强谈话，详细了解

了中国原子能科学的研究人员、设备以及铀矿地质资源等情况，仔细询问了核反应堆与原子弹的

原理以及发展原子能事业所需要的条件。在这次见面会上，周恩来向他们透露中共中央即将要研

究发展原子能事业的问题。次日，毛泽东在中南海主持召开中共中央书记处扩大会议，专门听取

了由李四光、刘杰、钱三强所作的关于铀矿资源、核科学技术以及国外原子弹研制情况的汇报。依

据周恩来嘱托，汇报人员带来了铀矿标本和探测器，在现场进行了盖革计数器对铀矿石标本的放

射性演示。据钱三强回忆，当他们回答毛泽东询问的有关发展原子能事业的问题时，周恩来一边

插话补充情况，一边提醒他们要抓住重点，讲得尽可能详尽通俗。听完汇报后，毛泽东总结指出：

“我们国家，现在已经知道有铀矿，进一步勘探一定会找出更多的铀矿来。解放以来，我们也训练

了一些人，科学研究也有了一定的基础，创造了一定的条件。过去几年其他事情很多，还来不及抓

这件事。这件事总是要抓的。现在到时候了，该抓了。只要排上日程，认真抓一下，一定可以搞起

来。”②当谈到苏联对中国在原子能和平利用方面的援助时，毛泽东说：“现在苏联对我们援助，我们

一定要搞好！我们自己干，也一定能干好！我们只要有人，又有资源，什么奇迹都可以创造出

来！”③这是中国核武器发展史上具有里程碑意义的会议，它作出了中国要发展原子能事业的决策，

标志着中国原子能事业的正式起步。

１９６４年１０月１６日，中国第一颗原子弹在新疆罗布泊成功试爆。中国第一颗原子弹研制成

功，首先要得益于中共中央富有远见的战略决策。对此，毛泽东功不可没。他理性客观、全面认识

原子弹的作用，引导人们正确看待原子弹，为中国核决策奠定了思想基础；他高瞻远瞩，以国家安

全、国家地位为着眼点，衡量原子能事业的发展问题，为中国核决策作了积极准备；他睿智果断，争

取到苏联在原子能和平利用方面的援助，为中国原子能事业的创建抓住了难得的机遇，作出了中

国发展原子能事业的战略决策。
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